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Complete el siguiente formulario para indicar su selección para las clases de 

séptimo grado y regrese a su maestro de salón antes del Jueves, 13 de Marzo: 

 

Nombre del estudiante: _______________________________________ 

Por favor circule sus preferencias musicales (puedes marcar una, dos o las tres): 

●​ Coro  

●​ Banda (Ya debes tocar un instrumento de banda) 

●​ Orquesta (Ya debes tocar un instrumento de orquesta) 

O 

●​ NO hay clases de música 

 

Estas son las materias optativas disponibles en Norfolk Junior High. Marque con 

un círculo las clases que esté interesado en tomar, esto ayudará a nuestros 

consejeros a desarrollar su horario de clases. Por favor, comprenda que es posible 

que no reciba todas estas opciones. Las descripciones de los cursos se encuentran 

en el reverso de esta hoja. 

●​ Arte / Tecnología Industrial 

●​ SOAR 

●​ STEM 

●​ Explorando la tecnología 

●​ Gestión de la vida 

 

Firma del padre/guardián: _________________________________ 



ARTE / TECNOLOGÍA INDUSTRIAL 

La clase de arte de séptimo grado brinda a los estudiantes la oportunidad de investigar y crear obras de arte originales a 

través de una variedad de medios artísticos. Los posibles medios artísticos pueden incluir pastel al óleo, lápiz, arcilla, 

scratch art o digital. Con el estudio y la implementación de los elementos y principios del diseño, los estudiantes crearán 

obras de arte originales con composiciones sólidas, mientras trabajan para mejorar su destreza en cada medio artístico. 

Los estudiantes usarán la tecnología para crear obras de arte y también para documentar su propio arte. 

Tecnología Industrial de séptimo grado es un curso de nueve semanas de duración en el que los estudiantes estarán 

expuestos a la aplicación de las habilidades de medición y experiencia necesarias para completar proyectos. Los 

estudiantes aprenderán procedimientos y técnicas de laboratorio seguros, además de comprender las comunicaciones 

técnicas en el área. Los estudiantes también estarán expuestos a las diferentes oportunidades profesionales que este 

campo tiene para ofrecer. 

SOAR 

La idea detrás de esta clase de un trimestre es hacer que los estudiantes sean fuertes, organizados, activos y respetados 

en nuestra comunidad. A través de los 4 indicadores de salud cívica (conexión social, confianza en las instituciones, 

participación política y compromiso comunitario), utilizaremos el trabajo grupal basado en proyectos para mejorar 

nuestra área del mundo a través de nuestras palabras y acciones. 

STEM - CIENCIA, TECNOLOGÍA, INGENIERÍA Y MATEMÁTICAS 

STEM significa ciencia, tecnología, ingeniería, arte y matemáticas. En esta clase basada en proyectos, los estudiantes 

llevarán a cabo actividades y juegos prácticos de matemáticas, ingeniería y ciencias, crearán proyectos tanto 

individualmente como como parte de un equipo y utilizarán muchas formas diferentes de tecnología. Las actividades 

realizadas en esta clase presentarán a los estudiantes posibles oportunidades profesionales que aprovecharán las 

habilidades del siglo XXI. 

EXPLORANDO LA TECNOLOGÍA 

En esta clase de séptimo grado, los estudiantes explorarán el mundo de la tecnología. Los estudiantes se convertirán en 

ciudadanos digitales inteligentes mientras exploran una variedad de herramientas digitales. Los estudiantes practicarán 

habilidades de mecanografía mientras completan proyectos prácticos que incorporan G Suite y otras aplicaciones 

basadas en la nube. 

GESTIÓN DE VIDA 

Gestión de la Vida es un curso semestral de Ciencias de la Familia y del Consumidor. Cada unidad se centra en 

habilidades esenciales para la vida y la carrera, tales como: seguridad alimentaria, nutrición, preparación de alimentos, 

ciencia de los alimentos, relaciones familiares, problemas que enfrentan los adolescentes, cuidado/seguridad infantil, 

salud y bienestar, habilidades del consumidor, textiles y ropa, y exploración profesional. Los proyectos incluyen: 

laboratorios de seguridad alimentaria, laboratorios de nutrición, preparación de recetas, planificación de menús, 

evaluación nutricional, experimentos de ciencias de los alimentos, cuentos para niños, administración del dinero, 

presupuestos, cuentas corrientes, simulaciones de tarjetas de débito/crédito, cálculo del costo del crédito, inversiones, 

laboratorios textiles, cuidado de la ropa y proyectos de preparación profesional. ¡Día de invitados! Nuestro Día de 

Invitados es nuestro proyecto final de Career Ready que permite a los estudiantes organizar una jornada de puertas 

abiertas y trabajar en equipo para crear presentaciones, preparar refrigerios y comunicarse profesionalmente con los 

invitados. ¡Estás invitado! 


